CARDIO
NORDIC
WALKING

,, AKTYWNIE W SRODMIESCIU
— warsztaty sportowe”

Miejsce spotkania grupy:
Pomnik F.Chopina
w tazienkach Krbélewskich.

startujemy o0 12.30
Harmonogram:

Sierpien Listopad

31 9, 16, 23, 30
Wrzesien Grudzien
14, 21, 28 7,14
Pazdziernik

5,10, 12, 17, 19, 26

ZALECAMY STROJ SPORTOWY.

MOZLIWOSC BEZPtATNEGO WYPOZYCZENIA KIJOW.
Prosimy o zapisy mailowe
fundacjaart.reif@gmail.com

lub telefoniczne po godz. 18.00 tel. 607 139 310

UDZIAt BEZPtATNY! I LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

Projekt finansuje m.st. Warszawa

( 7 a Organizator:
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Qiakoc@g G Fundacja N4

20 Yo
w www.fundacjaartfreeart.pl



